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Tid

1. weekend

Lordag

08.00-12.00

12.30-18.30

19.00-20.00

Sgndag

08.00-17.30

2. weekend

Lordag
08.00-12.00

12.30-18.30

Sgndag

08.00-17.30

Funktionsuddannelse Indsats - Weekend

Emne

Velkomst og introduktion til Funktionsuddannelse Indsats
Bygningers aktive og passive anlaeg

Timeplan

Bygningers tekniske installationer

Falgeskader

M3l med indsats og Taktisk plan
1. Ringgvelse — 3 x 120 min.

- Gennembrydning - veerktgjer til tree
- Gennembrydning - veaerktgjer til metal
- Praktisk redningstjeneste — laensning og oversvgmmelse

3. Ringgvelse — 1 x 60 min.
- Rutinering i slangeudlaegninger

2. Ringgvelse - 3 x 180 min.

- Dgrforcering mv.
- Vandforsyning
- Kompleks friggrelse

Brandforlgbet

Slukningsteknikker og -veerktagjer
4. Ringgvelse -3 x 120 min.
- CBRNE - Kemikaliedragter

- CBRNE - Forurening med olie og lign. pa vand
- Praktisk redningstjeneste — Redning fra lgst oplag

5. Ringgvelse — 3 x 180 min.

- Lgft af byrder
- Rggdykning 1
- Ventilation
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Sted

UV Lokale

@V OMR

@V OMR

@V OMR

SLC

@V OMR

@V OMR
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Funktionsuddannelse Indsats - Weekend
Timeplan
Tid Emne Sted
3. weekend
Lordag
08.00-10.00 Risici og seerlige farer pa skadestedet UV Lokale
10.00-12.00 6. Ringgvelse - 3 x 40 min.
CBRNE - Opbygning af skadestedet
CBRNE - Propning og teetning
CBRNE - Farlige stoffer App
12.30-20.00 7. Ringgvelse - 1 x 420 min. @V OMR
- Rutinering i slangeudlaegninger
Sgndag
08.00-16.30 8. Ringgvelse - 3 x 160 min. @V OMR
- Friggrelse - store kgretgjer
- Praktisk redningstjeneste - ned- og opfiringer
- Rggdykning 2
4. weekend
Lordag
08.00-17.30 9. Ringgvelse - 3 x 180 min. @V OMR
- Rggdykning 3
- Rggdykning 4
- Ventilation
Sgndag
08.00-17.30 10. Ringgvelse - 3 x 180 min. @V OMR

- Rggdykning 5
- Rggdykning 6
- CBRNE - gvelse
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Tid
5. weekend

Lordag

08.00-17.30

17.30-21.00

Sgndag

08.00-15.30

6. weekend

Lordag

08.00-18.30

Sgndag

08.00-17.30

Funktionsuddannelse Indsats - Weekend

Timeplan

Emne

11. Ringgvelse - 3 x 180 min.

- Rggdykning 7

- Rggdykning 8

- CBRNE - gvelse

12. Ringgvelse - 3 x 200 min (1 omgang)
- Brandforlgbet

- Slukningsteknik og taktik — Vaerktgjer

- Rggdykning 9

12. Ringgvelse - 3 x 200 min. (2 omgange)
- Brandforlgbet

- Slukningsteknik og taktik — Vaerktgjer

- Rggdykning 9

13. Ringgvelse - 3 x 200 min.

- Slukningsteknik og taktik — gvelser 1

- Slukningsteknik og taktik — gvelser 2

- Brand i saerlige objekter — vaeske brande

14. Ringgvelse - 3 x 180 min.

- Slukningsteknik og taktik — gvelser 3
- Slukningsteknik og taktik — gvelser 4
- Rggdykning 10
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Sted

@V OMR

@V OMR

@V OMR

@V OMR

@V OMR
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Tid

7. weekend

Lordag

08.00-17.30

Sgndag

08.00-17.30

8. weekend

Lgrdag
08.00-16.30
Sgndag

08.00-16.30

Funktionsuddannelse Indsats - Weekend
Timeplan

Emne

15. Ringgvelse - 3 x 180 min.

- Brand i sarlige objekter — skorstens- og silobrand
- Brand i sarlige objekter — saerlige bygninger

- Grgnne transportmidler og energiformer

16. Ringgvelse - 3 x 180 min.

- Praktisk gvelse med gennembrydningsveerktgjet

- Praktisk scenarie traening/gvelser med ABA, szerlige objekter
- Praktisk scenarie traening/gvelse med CBRNE og frigagrelse

Kompetenceafklarende gvelser

Eksamen

Spise- og pausetider:

07.30-08.00
09.50-10.10
12.00-12.30
15.20-15.40

Version 1. -

Morgenmad
Formiddagskaffe
Frokost
Eftermiddagskaffe

Dato 18-12-2025

Sted

@V OMR

@V OMR
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