04.2010 - Falck Danmark A/S

PRODUKTBLAD (KURSUS PA ABONNEMENT) w

Kursus i ferstehjalp til babyer og smabgrn ﬁ/i Falck

Varighed: 4 /2 time med ca. 20 minutters pause
Antal deltagere: Max. 20 deltagere

Formal
Undervisningen har til formal gennem teoretisk og praktisk undervisning, at seette deltagerne i stand til at kunne forebygge
berneulykker, samt have kendskab til korrekt farstehjalp til disse.

Undervisningen vil tage udgangspunkt i de mest forekommende barneulykker samt give en generel information om det mest
basale sikkerhedsudstyr til hjemmet. Endvidere vil elementer fra Falcks sortiment af forbindsstoffer indga i undervisningen.

Deltagerne vil desuden, efter behov, kunne fa radgivning i korrekt montering af fastspandingsudstyr til barn i bilen. Vejled-
ningen tager udgangspunkt i anbefalingerne fra Radet for storre faerdselssikkerhed.

Beskrivelse
Kurset gennemfares over 4 V4 time, inklusiv en pause pa ca. 20 minutter. Kurset kan ikke deles.
Kurset indgar i en raekke af kurser som Falck tilbyder.

Forventet udbytte

* Fa kendskab til den korrekte forstehjaelp til de typiske barneulykker, bade de livstruende som dagligdagens sma uheld.
* Fa orientering om forebyggelse af de typiske barneulykker.

* Kunne udfere livsvigtige handgreb til barn, f.eks. fijernelse af fremmedlegemer i luftveje, kunstigt andedraet m.m.

Malgruppe og adgangsbetingelser
Foredraget henvender sig primaert til institutioner savel personale som foraldregrupper, modregrupper, dagplejemedre samt
sundhedsplejersker.

Indhold

* Hvilke ulykker rammer hyppigst bern i alderen 0-4 ar?

* Ulykkesforebyggelse - forstaelse for ulykkernes opstaen.
* Ulykkestyper og farstehjaelp ved typiske barneulykker.
 Almen orientering om ferstehjalp.

* Q@velser pa specielle barnedukker.

Instrukteren vil tage udgangspunkt i virkelige handelser.

Kursusrammer
Kurset kan afholdes pa et kursussted udpeget af kunden - eller pa en Falck-station.

Underviser
Falck Forstehjalpsinstrukter — Godkendt af Dansk Farstehjaelpsrad.

Kursusmateriale
Diverse brochurer, Falcks farstehjaelpsbog mv.
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